“Manteniendo Ninos Saludables”

¢, Porqué?

Los chequeos médicos son muy importantes...

Ninos de todas las edades necesitan hacerse chequeos médicos completos para
la salud regularmente para proteger su salud y su futuro.

Al hacer citas para chequeos médicos, los problemas menores de la salud en los
ninos pueden ser detectados a tiempo antes que se conviertan en graves. Las
enfermedades como varicela, paperas y sarampion se pueden prevenir con
vacunas. Ademas, cualquier problema que afecte el desarrollo fisico o mental
puede detectarse y ser tratado y los problemas de audicion y vision pueden ser
detectados y tratados a tiempo.

Estos servicios los ofrecen su doctor o el departamento de salud de su lugar.
Se ofrecen a no-costo para las familias que estan cubiertas por el Medicaid o el
KCHIP.

¢, Quée?
A Tiempo y Pruebas Periodicamente, Diagnéstico y Tratamiento (EPSDT) es un
programa para los ninos desde nacimiento hasta la edad de 21 anos quienes

sean elegibles para el Medicaid o desde nacimiento hasta la edad de 19 anos
para el programa de Seguro de Salud para los Nifios de Kentucky (KCHIP).

La cobertura del programa de EPSDT, los nifios reciben chequeos para
problemas medicales a tiempo. Hay pruebas y tratamientos especiales
mientras van creciendo.

Las areas del cuidado de salud que se chequean incluyen:

v Historia médica y examen fisico

v" Chequeo de crecimiento y desarrollo(social, personal, lenguaje y
habilidades motoras)

Vision

Audicion

Dientes (recomendaciones al dentista de los doce a los treinta y seis
meses)

Nutricion

Examenes de laboratorio generales de sangre

Salud mental y abuso de sustancias

Inmunizaciones (inyecciones)

Educacion de salud para los padres de familia.

ANANRN

ANANANANYN

¢ Cuando?



Todos los ninos deben hacerse chequeos médicos regularmente o antes de las
edades siguientes:

1 mes 2 meses 4 meses
6 meses 9 meses 12 meses
15 meses 18 meses 24 meses
3 anos 4 anos 5 anos

6 anos 8 anos

Una vez al ano para las edades de 10-20

Si su doctor encuentra un problema, sera tratado y supervisado. Si el
departamento de salud de su lugar hace su chequeo médico lo recomendara a
su doctor para que sea tratado de cualquier problema que se encuentre.

Si su nino necesita cuidado médico adicional, Medicaid lo cubrira. Servicios
especiales* de EPSDT cubriran algunos servicios que normalmente no estan
cubiertos por Medicaid.

Esto puede incluir:

v Provisiones Medicales y especiales materiales

v’ Servicios dentales normalmente no cubiertos por Medicaid.

v' Servicios para problemas mentales normalmente no cubiertos por
Medicaid.

*Los nifos con la tarjeta de KCHIP de un color morado claro no son elegibles

para servicios especiales de EPSDT o ayuda para transportacion.

¢,Donde?

Los chequeos de médico se ofrecen y pueden hacer con su doctor o su
departamento de salud de su lugar. Se ofrecen a no-costo a los nifios elegibles
de Medicaid y KCHIP. Si usted necesita ayuda para transportacion, o para mas
informacion, llame 1-800-635-2570.

Para personas con problemas de audicion, llame 1-800-775-0296

La Salud de un Nifno,
Un poco de prevencion....
un gran recompensa.

EPSDT
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